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Occitanie : de nouveaux financements pour des projets de lutte contre la 
précarité énergétique  

 
Rien qu’au printemps, la France a encore battu des records de chaleur. Et selon les dernières 
données scientifiques, elle se réchauffe plus vite que la moyenne européenne. Pour des millions 
de foyers mal isolés, les logements bouilloires ne sont plus une exception estivale — ils sont 
devenus une réalité toute l'année. En Occitanie, territoire particulièrement exposé aux extrêmes 
climatiques, la précarité énergétique touche déjà 15,3 % des ménages — et la tendance ne faiblit 
pas. Face à l'urgence, Énergie Solidaire Occitanie ouvre son 4ème Appel à Projets et mobilise 150 
000 € pour soutenir les associations qui agissent concrètement sur le terrain. 
 
 
Une précarité énergétique qui s'accentue en Occitanie 

En Occitanie, 15,3 % de la population régionale est touchée par la précarité énergétique (source : GEODIP, 
Terristory, 2021). Logements mal isolés, factures insupportables, projets de rénovation bloqués : pour des 
centaines de milliers de foyers, c'est une réalité quotidienne. 
 
Et la situation s'aggrave, hiver comme été. La flambée des prix de l'énergie et les effets croissants du 
dérèglement climatique — vagues de chaleurs et canicules — rendent les passoires thermiques de plus en 
plus invivables, et ce, désormais toute l’année. En 2026, alors que le guichet MaPrimeRénov' a rouvert sous 
conditions après plusieurs mois de fermeture, les associations de terrain qui accompagnent les ménages 
les plus modestes dans leurs projets de rénovations, se retrouvent en première ligne avec des moyens 
insuffisants face à l'ampleur des besoins. 
 
Parce qu’une transition énergétique juste ne peut se faire sans s'attaquer aux inégalités énergétiques et de 
logement, la Région Occitanie a fait de cette lutte une priorité, dans le cadre de son objectif de devenir 
"Région à énergie positive" d'ici 2050, raison pour laquelle elle soutient le programme Énergie Solidaire 
Occitanie depuis 2023. 
 
 
Trois ans d'action au service des territoires​
Énergie Solidaire Occitanie mobilise depuis 2023, sur le territoire occitan, entreprises mécènes et 
particuliers donateurs pour redistribuer des fonds vers des associations qui accompagnent les foyers 
modestes dans leurs projets de rénovation énergétique. A l’heure des baisses de financements des 
associations, Énergie Solidaire ambitionne compléter les dispositifs publics là où ils ne suffisent pas, et 
donner aux associations les moyens d'innover et d'expérimenter des réponses adaptées aux réalités des 
territoires occitans. 
 
Depuis son lancement, le programme occitan a permis de financer 12 projets concrets, portés par des 
structures locales expertes du logement et de l'accompagnement social, sur 7 départements.  
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4ème Appel à Projets : 150 000 € pour soutenir l'innovation 
Énergie Solidaire Occitanie lance son 4ème Appel à Projets, doté de 150 000 €. Cette année, le Comité d’Engagement 
– Comité de sélection – constitué d’experts de professionnels et d’experts de la lutte contre la précarité énergétique, 
du mal logement et des énergies renouvelables, a souhaité soutenir des initiatives innovantes répondant à des 
besoins encore non couverts dans la lutte contre la précarité énergétique dans le logement. 
 
Sont éligibles les associations porteuses de projets d'intérêt général, en phase pré et/ou post-diagnostic 
socio-technique. Le financement d'études préalables est également possible. 
 
Les projets valorisant des approches distinctives seront particulièrement appréciés : recours aux énergies 
renouvelables et matériaux bio-sourcés, actions sur des territoires isolés, attention aux publics les plus vulnérables, 
prévention de l'effet rebond. 
 
Les actions de sensibilisation seules, sans volet d'accompagnement aux travaux, ne seront pas retenues — l'objectif 
étant de favoriser  une sortie durable de la précarité énergétique. 
 
Candidature jusqu’au 11 septembre 2026 inclus, sur le site https://www.energie-solidaire.org, rubrique “Actualités”. 
 
 

- - - APPELS À PROJETS : LES INFOS CLÉS  - - -  
●​ Thématique : Lutte contre la précarité énergétique à travers des expérimentations répondant à une 

problématique sociale spécifique. En quoi le projet présenté est une innovation et/ou répond à un besoin 
non couvert aujourd’hui en matière de lutte contre la précarité énergétique. 

●​ Candidature du 10 juin au 11 septembre 2026 
●​ Montant attribué par projet : 10 000 € minimum, 50 000 € maximum. 
●​ Durée maximum du soutien : 3 ans 
●​ Informations et candidature : https://www.energie-solidaire.org/appel-a-projets-occitanie-2026-les-infos  
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Énergie Solidaire en bref 
Créé en 2017, Énergie Solidaire agit contre la précarité énergétique, qui touche 12 millions de personnes en France. La structure 
collecte des dons auprès des particuliers et des entreprises engagées, notamment des acteurs des énergies renouvelables, pour 
les redistribuer aux associations locales qui accompagnent les ménages concernés. 
Énergie Solidaire s’affirme comme un maillon essentiel de la transition juste, favorisant le partage de la valeur et les liens 
solidaires entre acteurs économiques et territoires. Après le lancement du premier programme régional en 2023 (Énergie Solidaire 
Occitanie), le déploiement se poursuit avec Énergie Solidaire Bretagne et Énergie Solidaire Auvergne-Rhône-Alpes. 
Énergie Solidaire est également membre du Comité de Pilotage de la Journée Contre la Précarité Énergétique. 
En savoir plus : www.energie-solidaire.org   
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